
Виды деятельности

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом

Министерство образования Ярославской области

профиль получаемого профессионального образования социально-экономический

при реализации программы среднего общего образования

приказ об утверждении ФГОС СПО от 23.11.2020г. №658

форма обучения Очная Срок получения образования по ОП 3г 10м год начала подготовки по УП 2021г.

43.02.12 Технология эстетических услуг

код наименование специальности

уровень образования основное общее образование

квалификация: специалист в области прикладной эстетики

по специальности среднего профессионального образования

Утверждено

приказом и.о. директора ГПОАУ ЯО 

Ярославского  колледжа сервиса и 

дизайна

от 31.08.2023 № 01-07/397а

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Государственного профессионального образовательного автономного учреждения  Ярославской области                                                                     Ярославского 

колледжа сервиса и дизайна
наименование образовательного учреждения (организации)
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   Каникулы    Производственная практика (для подготовки к ВКР)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам
   Учебная практика    Подготовка к государственной 

итоговой аттестации
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Всего

нед.

I 2

II 2

III 3

IV 2

Всего 9 34 1999 4 4 4 2 7 11 3 8 18 9128 57 71 2

7 4 4 4 21 1 1 16 9

10 52

13 7 6 1

21 2 7 2 5 237 16 21

2 43

11 52 3

52 11 

нед. нед.

39 17 22 1 1 3

39 17 22 2

нед. нед. нед. нед.нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным 

курсам
Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы ВсегоУчебная практика Производственная практика 
Производственная практика 

(для подготовки к ВКР)
Подго-


товка

Прове-


дение
Всего 1 сем 2 сем

нед.нед. нед.

1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем
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СР УЧ СР УЧ СР УЧ СР УЧ СР УЧ СР УЧ

36 36

6012 188 2022 5750 1814 2200 60 30 1018 200 612 792 32 580 46 818 20 592 36 864 20 592 24 480

О.00 Общеобразовательный цикл 0/4 1/0 1476 0 0 1402 692 690 0 0 0 24 612 864

БОУП Общие учебные дисциплины 892 0 0 892 436 438 0 0 0 18 408 484

БОУП.01 Русский язык 2к 1к 78 78 26 50 2 34 44

БОУП.02 Литература 2к 1к 118 118 86 30 2 52 66

БОУП.03 Иностранный язык 2 118 118 2 114 2 52 66

БОУП.04 История 2 116 116 64 50 2 50 66

БОУП.05 Математика 2 1 234 234 192 40 2 114 120

БОУП.06 Астрономия 1 36 36 22 12 2 36 0

БОУП.07 Физическая культура 2 1 116 116 2 112 2 50 66

БОУП.08 Основы безопасности жизнедеятельности 2 40 40 20 18 2 20 20

БОУП.09 Родной язык 2 36 36 22 12 2 0 36

УПВ Учебные предметы по выбору 234 0 0 234 90 140 0 0 0 4 102 132

УПВ.01 Экономика 2 1 116 116 70 44 2 50 66

УПВ.02 Информатика 2 1 118 118 20 96 2 52 66

ДУП Дополнительные учебные предметы 278 0 0 276 166 112 0 0 0 2 102 176

ДУП.01 Введение в специальность 2 278 0 276 166 112 2 102 174

Раздел 01.01 Проектная деятельность 40 40 10 30 0 20 20

Раздел 01.02 Основы экологии 36 36 30 6 0 0 36

Раздел 01.03 Прикладная биология 50 50 40 10 0 26 24

Раздел 01.04 Прикладная химия 50 50 30 20 0 30 20

Раздел 01.05 Общество и человек 44 44 34 10 0 0 44

Раздел 01.06 Введение в специальность 56 56 22 34 0 26 30

ИП

Индивидуальный проект (предметом не является и 

реализуется в рамках времени, отведенного на 

изучения предмета)

ПА 72 72 72

Обязательная часть учебных циклов ППССЗ 14 47 3 2 1 4320 188 2022 4132 1122 1510 60 30 1018 176 0 0 32 580 46 818 20 592 36 864 20 592 24 480

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический 

учебный  цикл
0 12 3 0 0 504 44 182 460 64 372 0 0 0 24 0 0 4 64 20 208 4 56 8 56 4 48 4 28

ОГСЭ.01 Основы философии 4к 54 4 50 22 26 2 4 50

ОГСЭ.02 История 4к 54 4 50 22 26 2 4 50

ОГСЭ.03 Психология общения 4 48 4 26 44 16 26 2 4 44

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности 
4,6,8 174 16 156 158 2 150 6 2 32 4 32 2 28 4 28 2 24 2 14

ОГСЭ.05 Физическая культура 4,6,8 3,5,7 174 16 158 2 144 12 2 32 4 32 2 28 4 28 2 24 2 14

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный 

цикл
1 1 0 0 0 144 6 62 138 50 78 0 2 0 8 0 0 4 74 2 64 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.01 Экологические основы природопользования 3 36 2 34 16 16 2 2 34

ЕН.02 Информационное обеспечение профессиональной 

деятельности
4 108 4 62 104 34 62 2 6 2 40 2 64

ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл 4 14 0 0 0 1052 64 194 988 574 360 0 8 0 46 0 0 18 340 10 184 12 106 20 232 0 0 4 126

ОП.01 Материаловедение 5 4 152 14 50 138 110 20 2 6 2 48 2 50 10 40

ОП.02 Анатомия и физиология человека 4 136 4 20 132 100 24 2 6 60 4 72

ОП.03 Сервисная деятельность 6 78 4 20 74 48 18 2 6 2 36 2 38

36

1 курс

Итого часов в неделю (с учетом всех видов учебных работ обучающихся

Обший объем по образовательной программе

36 36 36 36 36

2. План учучебного процесса
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Наименование учебных циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик

Формы промежетучной 

аттестации (семестр)
Объем учебной работы обучающихся (в ак. часах)
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объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем

Распределение общего объема учебной работы обучающихся по курсам и семестрам (в ак. часах)
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2 курс 3 курс 4 курс

3 сем.  17 нед 4 сем.  24 нед
5 сем.    17 

нед

6 сем.  25 

нед.

8 сем.   18 

нед.

1 сем. 

17 

нед.

2 сем. 

24 нед

7 сем.   17 

нед



ОП.04 Пластическая анатомия 6к 40 2 38 28 8 2 2 38

ОП.05 Рисунок и живопись 6к 122 2 6 120 22 96 2 30 30 30 2 30

ОП.06 Эстетика 8 80 2 8 78 54 22 2 2 78

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 4 70 6 64 20 42 2 2 32 4 32

ОП.08 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
3к 38 6 20 32 16 14 2 6 32

ОП.09 Эффективное поведение на рынке труда 6к 32 4 10 28 8 18 2 4 28

ОП.10 Основы финансовой грамотности 6к 32 4 10 28 8 18 2 4 28

ОП.11 Основы прелпринимательства и бизнес-планирования

6к
32 4 10 28 8 18 2 4 28

ОП.12 Стандартизация и подтверждение соответствия 3к 38 2 8 36 26 8 2 2 36

ОП.13 Основы фармакологии косметических средств 3к 38 2 8 36 26 8 2 2 36

ОП.14 История искусств 3 70 4 8 66 56 8 2 4 66

ОП.15 Диетология 6 44 2 6 42 16 20 2 4 2 42

ОП.16 Искусство создания стиля

8
50 2 10 48 28 18 2 2 48

ПМ.00 Профессиональный учебный цикл 9 20 0 2 0 2620 74 1584 2546 434 700 60 20 1018 98 0 0 6 102 14 362 4 430 8 576 16 544 16 326

ПМ.01 Санитарно - гигиеническая подготовка зоны 

обслуживания для предоставления эстетических 

услуг

2 3 0 0 0 212 20 60 192 108 28 0 4 34 18 0 0 6 102 14 90 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
3к 46 4 4 42 32 8 2 4 42

МДК.01.02 Основы дерматологии 3к 62 2 12 60 46 12 2 2 60

МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 4 50 4 10 46 30 8 2 6 4 46

УП.01 Учебная практика 4 36 34 36 0 0 34 2 36

ПП.01 Производственная практика 0 0 0 0

ПМ.01.Э Экзамен по модулю 4 18 10 8 0 0 2 6 10 8

ПМ.02
Выполнение комплекса косметиче�ских услуг по 

уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
3 7 0 1 0 802 26 538 776 170 226 30 6 318 26 0 0 0 0 0 100 4 156 4 92 2 102 16 326

МДК.02.01 Технология косметических услуг 8 6 260 14 120 246 100 136 2 8 2 58 4 56 2 66 6 66

МДК.02.02 Технология визажа 5 4 5 200 2 100 198 70 90 30 2 6 100 2 98

УП.02 Учебная практика 7 72 0 70 72 0 0 70 2 36 36

ПП.02 Производственная практика 8 252 0 248 252 0 0 248 4 252

ПМ.02.Э Экзамен по модулю 8 18 10 8 0 0 2 6 10 8

ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по 

уходу за телом
2 4 0 1 0 418 14 260 404 64 146 30 4 140 20 0 0 0 0 0 0 0 102 4 312 0 0 0 0

МДК.03.01 Технология коррекции тела 6 6 212 2 100 210 50 120 30 2 8 102 2 108

МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляция 6 44 2 20 42 14 26 2 2 42

УП.03 Учебная практика 6 72 70 72 70 2 72

ПП.03 Производственная практика 6 72 0 70 72 0 0 70 2 72

ПМ.03.Э Экзамен по модулю 6 18 10 8 0 0 2 6 18

ПМ.04 Освоение профессии рабочего, должности 

служащего (одной или нескольких) 2 6 0 0 0 972 14 726 958 92 300 0 6 526 34 0 0 0 0 0 172 0 172 0 172 14 442 0 0

МДК.04.01 Технология маникюра 7к 5к,6к 206 2 100 204 46 150 2 6 50 50 50 2 54

МДК.04.02 Технология педикюра 7к 5к,6к 206 2 100 204 46 150 2 6 50 50 50 2 54

УП.04.01 Учебная практика по маникюру 6к 108 102 108 102 6 36 36 36

УП.04.02 Учебная практика по педикюру 6к 108 102 108 102 6 36 36 36

ПП.04 Производственная практика 7 324 0 322 324 0 0 322 2 324

ПМ.04.Э Квалификационный экзамен 7 20 10 10 0 0 2 8 10 10

ПП.00 Производственная практика 8 144 144 142 2 144

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация 216 216

ГИА.01.00 Выпускная квалификационная работа 216 216

ГИА.01.01 Подготовка  к защите дипломной работы 72 72

ГИА.01.02 Защита дипломной работы 72 72

ГИА.01.03 Подготовка  к демонстрационному экзамену 36 36



ГИА.01.04 Демонстрационный экзамен 36 36

612 864 612 864 612 900 612 648

36 36 36 36 36 36 36 36

612 792 576 636 516 198 384 178

72 72 36 72 36 36

108 72 180 36

72 324 396

216

4 2 4 2 2

10 10 6 10 4 4

Количество экзаменов, включая экзамены по 

модулю и квалификационный экзамен

1260

В
се

г
о

Общий объем учебной работы обучающихся 

по курсам (в ак. ч.)
1476 1476 1512

Общий объем учебной работы обучающихся 

по семестрам (в ак. ч.)

Объем учебной работы обучающихся  неделю     

(в ак. ч.)

Объем учебной работы обуч. по дисципнам и 

МДК, включая консультации  (в ак. ч.)
Промежуточная аттестация (в ак. ч.)

Количество дифференцированных зачетов

Количество зачетов

Самостоятельная работа (в ак. ч.)

Учебная практика (в ак. ч.)

Производственная практика (в ак. ч.)

Преддипломная практика (в ак. ч.)

Государственная итоговапя аттестация (в ак. ч.)


